Ses partenaives

ae vealisation:

Une activité libre, et un accueil en
tout temps entre 9h30 et | |h30;

Des activités culinaires, physiques
et artistiques; 84 Rue Saint-Jean Québec, QC - GIRINS

o (418) 648-1702 - cfhv.quebec@gmail.com
Du plaisir avec votre enfant;

Une occasion d’échanger
avec d’autres parents;

~ @ 0-5 ANS
Des informations sur les services a \ LOISIRS ' | aux LOISIRS
la petite enfance de la Haute-Ville ° SAINT-SACREMENT & SAINT-SACREMENT
de Québec et ses environs; Complice de vos loisirs!

TOUS LES LUNDIS
du 21 février

au 6 juin 2022

de 9h30 a | 1h30

Une collation santé fournie;

Une équipe d’animateurs M O

passionnés. Crelte initiative est vendue possivle W \ WAy
G Soutien el a 6‘appm‘/ Mamw/ﬁ/ de : m

FONDATION 7 _
Vous voutez participer awr Quebec I5hilanthrope | <@
acivités duw P"/W C)@W“MW/ 7 INVESTIR POUR DONNER ET PERPETUER -

Rendez-vous au :

Pour plus d’informations

1310, rue Garnier F -
: amille " :
(stationnement entrée a l'arriere de I'édifice) p Loisirs Saint-Sacrement
Quebec 1360, boul. de I'Entente
Tél : (418) 681-7800, p.22|

Courriel : clss@clss.qc.ca



JFevview

21 FEVRIER

KANGOUROU EST DE RETOUR

Venez nous rencontrer et vous amuser
pour débuter la nouvelle saison a
Kangourou !

28 FEVRIER
PAYSAGE D’HIVER

Donnez vie a votre propre paysage hivernal.
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7 MARS

PARCOURS COLORE

Participez a la construction d’'un chemin
aventureux pour bouger et rigoler.

|4 MARS

EVEIL AU THEATRE

Venez jouer la comédie sous le theme de
'amour et 'amitié.

21 MARS

IL ETAIT UNE FOIS...

Enfilez votre pyjama et venez en compagnie
de votre toutou préféré pour une histoire
racontée autour du feu.

28 MARS
UN ARC-EN-CIEL DANS MON ASSIETTE
Participez a la chasse aux aliments colorés et
fabriquez un arc-en-ciel dans votre assiette.
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4 AVRIL
LE POUCE VERT

Semez une petite graine qui deviendra
grande.

| | AVRIL

JOYEUSES PAQUES

Transformez-vous en lapin et partez a la
chasse aux ceufs de Paques.

|8 AVRIL
LUNDI DE PAQUES
Kangourou prend congé !

25 AVRIL

LES 5 SENS

Venez découvrir les cing sens que vous
utilisez a tous les jours. Une matinée riche
en sensations !

2 MAI

MATIN MUSICAL

Faites vibrer tout votre corps avec une
exploration musicale ou danses et chansons
vous accompagneront au fil de la matinée.

9 MAI

JE TAIME MAMAN !

Confectionnez de jolies fleurs a offrir a
votre maman.

|6 MAI

BOUGEOTTE ET SMOOTHIE
Rendez-vous a une séance de mini workout
et venez déguster un smoothie.

Apportez vos vétements de sport !

23 MAI

1-2-3 MUSIQUE !

Célébrez la musique en créant un instrument
de musique tout en simplicité.

30 MAI

RECYCLO-BRICO

Réutilisez des objets du quotidien.
pour fabriquer un bricolage original.
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6 JUIN

EN ROUTE VERS LES VACANCES'!
Venez festoyer avec nous pour cette
derniere activité de la saison.

Plaisir et surprises seront au rendez-
vous !




